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"ESPIRITISMO" 

 

 

"O Espiritismo é a ilha da bonança, 

No oceano de lágrimas e de dor, 

Onde o homem cansado e sofredor 

Encontra o porto amigo da esperança. 

 

Porto claro e feliz, onde a alma alcança 

Os tesouros de fé, crença e amor, 

Sob as bênçãos divinas do Senhor, 

E onde a vida decorre calma e mansa. 

 

É na doutrina da fraternidade 

Que o coração de toda a humanidade 

Há de alcançar mais vida, paz e luz. 

 

Somente o seu ensino verdadeiro 

Pode reunir na Terra o mundo inteiro 

No Evangelho sublime de Jesus. 

 

 

 

 

 

""Lira Imortal", João de Deus. 

Psicografado por Francisco Cândido Xavier. 
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“O que o homem ignora não existe para ele. Por isso, o 

universo de cada um se resume ao tamanho do seu 

conhecimento.”  (Albert Einstein) 

 

 

2. REFLEXÕES INICIAIS 

 

 Este trabalho é o fruto de uma árvore plantada há vinte e um anos. 

Àquela época, não fazíamos ideia da bela história que se iniciava, de 

forma tímida, porém decidida, calcada no desejo sincero de propagar 

o conhecimento espírita contido na Codificação organizada por Allan 

Kardec. Ao longo do tempo, foi possível reunir, incentivar pessoas e 

aperfeiçoar métodos de trabalho em nossa pequena área de atuação. 

Assistimos jubilosos à chegada dos novos participantes a cada ano. 

Alguns se transformariam em colaboradores do Grupo e do CELV.  

O aprendizado não é um fim em si mesmo, mas meio de 

impulsionar a nossa lenta e laboriosa transformação para melhor, 

instrumento para a busca consciente da sintonia de nossos 

pensamentos e ações com os ensinamentos de Jesus.  Estudamos 

para aprender e aprendemos para realizar.  

 Por meio do estudo do Espiritismo, desenvolvemos o 

discernimento, a unidade de vistas e angariamos amigos igualmente 

interessados no mesmo objetivo. Aprendemos não apenas nos livros, 

mas ao interagirmos uns com os outros, absorvendo experiências e 

exercitando os valores morais nos relacionamentos que estabelecemos 

com os nossos semelhantes.  

 Ao reunir textos despretensiosos e esparsos no tempo, alguns 

revisados, adaptados ou refundidos, elaborados para conferir clareza 

e segurança ao trabalho, saudamos os amigos que se interessam por 
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ampliar o próprio campo de observação aplicado à realidade profunda 

da vida, na esperança de que os esclarecimentos aqui contidos lhes 

sejam de alguma utilidade.  

 

 

               Valmir Freitas de Carvalho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Com efeito, o espiritualismo é o oposto do materialismo. Quem quer que 

acredite haver em si alguma coisa mais do que matéria, é espiritualista. Não 

se segue daí, porém, que creia na existência dos Espíritos ou em suas 

comunicações com o mundo visível. Em vez das palavras espiritual, 

espiritualismo, empregamos, para indicar a crença a que vimos de referir-

nos, os termos espírita e espiritismo, cuja forma lembra a origem e o sentido 

radical e que, por isso mesmo, apresentam a vantagem de ser perfeitamente 

inteligíveis, deixando ao vocábulo espiritualismo a acepção que lhe é própria. 

Diremos, pois, que a Doutrina Espírita ou o Espiritismo tem por princípio as 

relações do mundo material com os Espíritos ou seres do mundo invisível. 

Os adeptos do Espiritismo serão os espíritas, ou, se quiserem, os 

espiritistas.”  (O Livro dos Espíritos, Introdução, item I) 

“Poder-se-ia, assim, dizer, e talvez fosse o melhor, a alma vital — indicando 

o princípio da vida material; a alma intelectual — o princípio da inteligência, 

e a alma espírita — o da nossa individualidade após a morte. Como se vê, 

tudo isto não passa de uma questão de palavras, mas questão muito 

importante quando se trata de nos fazermos entendidos. De conformidade 

com essa maneira de falar, a alma vital seria comum a todos os seres 

orgânicos: plantas, animais e homens; a alma intelectual pertenceria aos 

animais e aos homens; e a alma espírita somente ao homem.”  

(O Livro dos Espíritos, Introdução, item II) 
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“Um curso regular de Espiritismo seria professado 

com o fim de desenvolver os princípios da Ciência e de 

difundir o gosto pelos estudos sérios. Esse curso teria a 

vantagem de fundar a unidade de princípios, de fazer 

adeptos esclarecidos, capazes de espalhar as ideias 

espíritas e de desenvolver grande número de médiuns. 

Considero esse curso como de natureza a exercer capital 

influência sobre o futuro do Espiritismo e sobre suas 

consequências.”  

(Allan Kardec, Obras Póstumas, 26. ed., p. 342). 

 

3. ANTIGAS E NOVAS HISTÓRIAS 

 

Ainda me recordo da palestra inaugural da primeira edição do 

Grupo de Estudo dos Livros da Codificação (GELCO), em 2002. 

Havíamos preparado o programa de estudo, a lista de presença, os 

convites em pequenos retângulos de papel ofício e o cartaz em folha de 

cartolina, indicando a data e a hora do evento. Tudo feito com 

antecedência e muito zelo. Apesar do reduzido número de inscritos, a 

expectativa era enorme. 

Naquele dia a expositora convidada informara, horas antes, a 

impossibilidade do seu comparecimento, e o amigo que nos apoiara 

desde as primeiras conversas nas quais apresentamos a proposta do 

trabalho também não se fazia presente. Com pouco mais de um ano na 

Casa, precisávamos de apoios que nos avalizassem a iniciativa perante 

o público e os demais trabalhadores da Casa. 

Chegada a hora do início da reunião a companheira que me 

auxiliava perguntou um tanto perplexa como deveria proceder, ao que 

lhe respondi que devíamos dar sequência à programação. Ambos 
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estávamos improvisados. No planejamento inicial, eu iria dirigir e ela 

prestar auxílio na leitura da página de preparação para a prece. De uma 

hora pra outra, virei o expositor e ela a dirigente. Estávamos ali, só nós 

dois, naquele salão que nos parecia imenso pela absoluta falta de 

encarnados. 

Tenho o hábito de fazer ou acompanhar a prece de olhos fechados, 

isso ajuda na concentração. Ao abrir os olhos, ao término da prece, 

observei duas pessoas no salão. Já éramos quatro, isso representava 

um aumento de cem por cento dos presentes. Um deles era o presidente 

da Casa, o amigo ao qual nos referimos. Que alegria experimentei! Uma 

nova dose de ânimo encheu-me o coração. 

 Vencidos os primeiros percalços, passamos a apresentar o tema e 

pudemos perceber ao longo da exposição a chegada de alguns 

participantes. Quando a palestra terminou, havia um público de dez 

pessoas. Ufa, alívio! Importante etapa para a implantação do estudo 

estava cumprida. 

Nos anos seguintes as turmas foram criadas, paulatinamente, até 

todas as cinco estarem em pleno funcionamento. Daí surgiu a ideia de 

implantar o estudo aos domingos, nos mesmos moldes das turmas de 

segunda-feira. E assim aconteceu.  

Em 2020, veio o isolamento social imposto pela pandemia do 

coronavírus, a covid-19. Surpreendidos por tamanho impedimento, 

vimo-nos obrigados a recorrer à transmissão on-line para dar 

prosseguimento ao estudo. A maioria dos coordenadores possuía pouca 

ou nenhuma experiência com o meio virtual. Mesmo assim, topamos o 

desafio. Abria-se, naquela oportunidade, nova frente de trabalho.  

Optamos por um sistema de transmissão no qual os vídeos 

permaneceriam gravados no youtube e acessíveis a quaisquer 
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interessados. Divulgamos o link de inscrição e o resultado não se fez 

esperar: espíritas de outros estados e até do exterior passaram a 

participar das reuniões de estudo on-line. Havia também companheiros 

em regiões próximas à sede da nossa Casa, que depois tivemos a alegria 

de abraçar pessoalmente. Hoje eles participam do estudo presencial.  

Ganhamos novos amigos e pela primeira vez o trabalho humilde e 

despretensioso, que se iniciara de forma tímida, extrapolou os limites 

físicos do nosso amado CELV, para chegar aos corações sintonizados 

com a beleza e a profundidade da mensagem espírita em outras regiões 

do país. 

Certamente, sobretudo naquele início, houve falhas na execução. 

E não podia ser diferente. Éramos neófitos no manejo dos recursos 

digitais, um tanto atabalhoados. Tivemos que nos adaptar rapidamente 

e aprender a regular a postura, a luminosidade, o tempo, a apresentação 

dos assuntos e até a forma de falar para adquirir certa desenvoltura 

diante da câmera. A experiência gerou a confiança necessária ao 

aprimoramento do trabalho em 2021.  Fizemos algumas pequenas 

correções e iniciamos sem grandes sobressaltos. 

O GELCO completou vinte anos de existência em 2022, mas não 

havia ambiente para comemorações. O perigo da covid-19 ainda 

rondava a população. Retardamos o retorno ao estudo presencial para 

o início de março. Tivemos que renunciar à palestra inaugural e tomar 

as medidas profiláticas necessárias para evitar o contágio. Foi um ano 

de adaptação, com turmas reduzidas e muitos cuidados, mas a grande 

verdade é que cumprimos o programa de estudo e nos sentimos 

vitoriosos ao fim de mais um ciclo.    

Em 2023, realizaremos a 22ª edição com o mesmo entusiasmo e 

alegria da 1ª edição. No estudo presencial, seremos trinta e dois 
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coordenadores divididos em dez turmas, aos domingos e segundas-

feiras. Também realizaremos o estudo on-line da Revista Espírita, de 

1859, sexta-feira, às 20 horas, com a participação de quatro equipes de 

coordenadores, incluindo alguns que se encontram em outros estados. 

Contamos ainda com os vídeos gravados do estudo das cinco obras 

básicas, da Revista Espírita, de 1858, e de Obras Póstumas, e com o 

nosso grupo no facebook, que divulga histórias, poesias, mensagens, 

dados biográficos de personalidades espíritas, livros etc. A ideia é 

fornecer informações confiáveis para a boa formação da cultura 

doutrinária espírita. 

 Não poderia deixar de registrar a extraordinária colaboração dos 

dedicados companheiros do Grupo de Planejamento e, mais 

recentemente, do Grupo de Apoio, ambos criados para dar suporte às 

tarefas que se tornaram variadas e complexas, bem como aos demais 

coordenadores. Esses amigos queridos acumulam funções, sacrificam 

suas horas de repouso, trabalham no anonimato e não economizam 

esforços para socorrer as necessidades que surgem.  

Nossos agradecimentos à Diretoria do Centro Espírita Luz e 

Verdade (CELV) pelo apoio que nunca nos faltou. Independentemente 

de cargos, somente dando as mãos uns aos outros podemos realizar 

alguma tarefa edificante com possibilidade de êxito.  

Finalmente, elevamos nosso pensamento aos amigos espirituais 

que dão sustentação ao trabalho e agem em nome de Jesus. Sem o 

auxílio e a proteção deles, nosso esforço seria vão porque eivado de 

imperfeições e precariedades, que são, em última análise, o reflexo da 

nossa própria condição pessoal.  
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“A mente que se abre a uma nova ideia jamais retorna ao 

seu tamanho original.  (Albert Einstein)  

 

4. HÁ DEZ ANOS* 

 

Há dez anos, nascia oficialmente o Grupo de Estudo dos Livros da 

Codificação (GELCO). Antes dele, porém, houve a formação de um 

pequeno grupo, que se reunia às terças-feiras, no horário das 

18h00min, para estudar “O Livro dos Médiuns”. Iniciando-se através da 

proposta de uma trabalhadora que sentia necessidade de aprofundar-

se no conhecimento teórico da mediunidade. Ao findar o ano de 2001, 

havia dez participantes, que foram chegando paulatinamente, movidos 

pelo sincero interesse de aprender.  

O êxito da primeira empreitada, bem como o apoio de alguns 

dedicados companheiros, gerou o desejo da estruturação de um 

trabalho voltado para o estudo sequenciado das obras básicas da 

Codificação, a partir de programa previamente delineado e da consulta 

e manuseio dos referidos livros — objetivo ambicioso para a época, 

considerando-se o número insuficiente de salas e de voluntários para a 

tarefa. Assim, em janeiro de 2002, era proferida a palestra inaugural da 

primeira edição do GELCO.  

Pelo GELCO, passaram inúmeros companheiros que hoje laboram 

em diversos setores do CELV: da diretoria à recepção, da limpeza à 

exposição doutrinária, da evangelização ao passe. Outros se afastaram 

por diversos motivos, quer sejam necessidades pessoais inadiáveis ou 

simplesmente ausência de firmeza na fé. Entretanto, acreditamos que 

tenham levado em seus corações a semente do ideal espírita. A partir 

deste ano funcionam nove turmas, sendo cinco às segundas e quatro 
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aos domingos. Entretanto, já se cogita sobre a possibilidade da criação 

de mais uma para o estudo de “Obras Póstumas”, o que se dará no 

momento oportuno, tão logo surjam as devidas condições.  

Após uma década de atividade, ainda há muito a ser feito. A 

multiplicação das turmas impõe crescente demanda de novos 

colaboradores e melhor organização do todo. As aulas devem ser 

aprimoradas com recursos audiovisuais e informações das obras 

subsidiárias.   

Tornar-se coordenador ou facilitador não representa privilégio, 

mas promoção de responsabilidade. Não significa também que o 

companheiro tenha profundo conhecimento espírita, mas que ele deseja 

aprender e deve se esforçar para tanto. Inobstante, para nós, espíritos 

ainda sujeitos ao jugo da matéria, não deixa de representar grande 

vitória observar a obra em andamento. Obra que pertence a Jesus e é 

feita em nome Dele.  

Afinal, estudamos para ampliar os horizontes de compreensão da 

vida; para educar o coração e apurar a sensibilidade, conferindo sentido 

à atual existência e corrigindo rumos, ao passo em que nos capacitamos 

a futuras empreitadas. Estudamos pelo prazer de aprender e a suprema 

honra de trabalhar na construção de um mundo novo, no qual os 

princípios cristãos da solidariedade, tolerância, trabalho, justiça e amor 

se façam presentes em larga escala e não sejam apenas elementos 

retóricos de discursos vazios. Estudamos para caminhar ao encontro da 

luz e concomitantemente fazê-la brilhar dentro de nós. Estudamos para 

realizar, porque descobrimos que sem Jesus não há saída, sem Jesus 

não existe solução.  

A todos os encarnados e desencarnados que colaboraram nesses 

dez anos, com ações, pensamentos e vibrações em favor da obra coletiva, 
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o nosso muito obrigado. Mas, sobretudo, a Jesus – o excelso 

exemplificador da vontade divina - a nossa gratidão eterna.  

 

* “Texto elaborado por ocasião da comemoração dos dez anos de existência do Grupo 

de Estudo dos Livros da Codificação (GELCO). Com o intuito de atualizá-lo, optamos por 

suprimir algumas informações que se tornaram obsoletas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“O ser misterioso que assim respondia, interrogado sobre a sua natureza, 

declarou que era Espírito ou Gênio, declinou um nome e prestou diversas 

informações a seu respeito. Há aqui uma circunstância muito importante, que 

se deve assinalar. É que ninguém imaginou os Espíritos como meio de explicar 

o fenômeno; foi o próprio fenômeno que revelou a palavra. Muitas vezes, 

tratando-se das ciências exatas, formulam-se hipóteses para dar-se uma base 

ao raciocínio. Não é aqui o caso.” (O Livro dos Espíritos, Introdução, item IV)  

“Reconheceu-se mais tarde que a cesta e a prancheta não eram, realmente, 

mais do que um apêndice da mão; e o médium, tomando diretamente do lápis, 

se pôs a escrever por um impulso involuntário e quase febril. Dessa maneira, 

as comunicações se tornaram mais rápidas, mais fáceis e mais completas. Hoje 

é esse o meio geralmente empregado e com tanto mais razão quanto o número 

das pessoas dotadas dessa aptidão é muito considerável e cresce todos os 

dias. Finalmente, a experiência deu a conhecer muitas outras variedades da 

faculdade mediadora, vindo-se a saber que as comunicações podiam 

igualmente ser transmitidas pela palavra, pela audição, pela visão, pelo tato 

etc., e até pela escrita direta dos Espíritos, isto é, sem o concurso da mão do 

médium, nem do lápis.” (O Livro dos Espíritos, Introdução, item V)  
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5. O GELCO TAMBÉM É ESDE 

 

O Grupo de Estudo dos Livros da Codificação (GELCO) é inspirado 

no método adotado pelo Centro Espírita Leon Denis, no qual os livros 

fundamentais da Codificação são estudados, com programação 

definida, a fim de que os participantes possam ler previamente os 

assuntos a serem abordados e elaborar suas dúvidas.  

A proposta inicial era estudar os cinco livros que compõem a 

Codificação: O Livro dos Espíritos (1857); O Livro dos Médiuns (1861); 

O Evangelho segundo o Espiritismo (1864); O Céu e o Inferno (1865) e 

A Gênese (1868). Estudaremos também a Revista Espírita (1859) on-

line, a partir de março do corrente ano.  

O Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita (ESDE) foi lançado 

pela FEB, em 1983, compreendia uma série de apostilas em que eram 

abordados, um por vez, os temas contidos nas obras básicas, 

empregando-se no exame dos assuntos o tempo necessário à 

compreensão de cada um deles. Ocorre que algumas Casas Espíritas 

que já tinham o estudo em funcionamento pelo método antigo, isso é, 

pela consulta direta aos livros, adotaram a sigla ESDE. Então, há Casas 

que chamam de ESDE o estudo pelos livros e outras que chamam de 

ESDE o estudo pela apostila.  

Um estudo que funciona com programação organizada, com temas 

e datas previamente definidos e fazendo alusão às obras 

complementares, bem como a outras obras da cultura universal, 

também é sistematizado. Isto porque sistematizar significa organizar, 

ordenar, catalogar.  
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O GELCO recebeu nomenclatura diferenciada para indicar que sua 

metodologia se baseia na consulta direta às obras básicas. Em outras 

palavras: estuda-se com o livro à mão. Como já existiam na Casa turmas 

que utilizavam as apostilas da FEB e a nova proposta priorizava os 

livros, optou-se por outra terminologia.  

Em síntese, o GELCO também é ESDE, mas não é o ESDE da FEB, 

o respeitável método que funciona por apostilas, pois estimula seus 

participantes a consultar diretamente as questões, manuseando as 

páginas do livro, exercitando a memória fotográfica e estimulando a 

fixação do conteúdo doutrinário. E mais: permite o retorno ao assunto 

ao longo do estudo, de forma que o conteúdo vai sendo revisto e 

acrescido de novas informações.  

Em muitas Casas, o ESDE é o estudo pelos livros; em outras, é por 

apostilas. O CELV adota os dois métodos, que não competem entre si, 

mas se complementam, possibilitando a multiplicidade de métodos para 

a transmissão do conhecimento espírita.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Acrescentemos que o estudo de uma doutrina, qual a Doutrina Espírita, que 

nos lança de súbito numa ordem de coisas tão nova quão grande, só pode 

ser feito com utilidade por homens sérios, perseverantes, livres de 

prevenções e animados de firme e sincera vontade de chegar a um 

resultado. Não sabemos como dar esses qualificativos aos que julgam a 

priori, levianamente, sem tudo ter visto; que não imprimem a seus estudos a 

continuidade, a regularidade e o recolhimento indispensáveis.” (O Livro dos 

Espíritos, Introdução, item VIII) 

“Quem deseje tornar-se versado numa ciência tem que a estudar 

metodicamente, começando pelo princípio e acompanhando o 

encadeamento e o desenvolvimento das ideias.”  

(O Livro dos Espíritos, Introdução, item VIII) 
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6. INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

 

Nossa proposta de aprendizado abrange as reuniões presenciais, o 

contato via whatsapp, as informações disponibilizadas em nosso grupo 

no facebook e a livre consulta aos vídeos no youtube.  

O programa de estudo deve ser examinado com antecedência para 

a leitura prévia e cuidadosa dos assuntos a serem abordados em cada 

reunião. Encontra-se disponível no site www.celv.org.br. 

Reuniões presenciais proporcionam o contato mais próximo entre 

as pessoas. Procuramos torná-las interessantes, leves e produtivas, mas 

isso também dependerá dos participantes. Por melhor que seja a 

explicação, ela será sempre insuficiente para quem sequer leu o 

assunto. Estão permanentemente abertas a todos os interessados e 

obedecem ao mesmo programa. Isso permite ao participante, na 

impossibilidade de comparecer à reunião do seu dia de estudo, 

frequente a reunião do outro dia. Ex: Se alguém que frequenta a reunião 

de estudo de O Livro dos Espíritos, no domingo, precisar faltar, poderá 

estudar na reunião de segunda-feira, já que o assunto é o mesmo. Nesse 

caso, pedimos que avise aos coordenadores sobre a situação.      

Os diálogos no whatsaap permitem o esclarecimento das dúvidas 

referentes aos assuntos estudados na semana. A ideia é estimular o 

participante a pensar no assunto durante toda a semana e não apenas 

na reunião presencial. Por isso, pedimos encarecidamente que evitem 

postar saudações (Bom dia, Boa tarde, Boa noite) ou mensagens 

motivacionais para não tumultuar o espaço e prejudicar a divulgação 

das informações relevantes. Eventualmente, poderão ser divulgadas 

outras informações relevantes para a turma. 

http://www.celv.org.br/
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Nosso grupo no Facebook destina-se à divulgação de mensagens, 

poesias, histórias, dados biográficos, vídeos curtos, fotos das turmas e 

de atividades diversas, indicação de livros, fontes de consulta etc. Por 

tratar-se de grupo aberto, também podemos convidar amigos 

interessados no Espiritismo que não fazem parte do estudo presencial. 

Apenas solicitamos que todos respondam às perguntas de adesão e 

concordem com as regras. Apenas para fins de registro, existem 

atualmente cerca de trinta participantes no grupo que residem no 

exterior. Não se esqueça de solicitar a sua adesão. 

Os vídeos no youtube referem-se aos livros abaixo relacionados e 

podem ser acessados para reforçar ou substituir o estudo nos dias em 

o participante faltar ou não houver reunião. Ao assistir, não se esqueça 

de dar um like e fazer comentários no canal, se desejar. Quando o 

comentário ocorre no whatsapp, ele fica restrito à própria turma.  

Preparamos uma relação de links úteis e, em seguida, o 

organograma do GELCO, para facilitar o entendimento. Para acessá-los, 

clique sobre o link fornecido com o lado direito do mouse em abrir 

hiperlink. 

RECURSOS ADICIONAIS  

1. Grupo do GELCO, no facebook: 

https://www.facebook.com/groups/GELCO/ 

(Mensagens, histórias, poemas, citações, dados biográficos, fontes 

de consulta, textos referentes a assuntos de estudo, fotos das 

turmas e dos eventos etc.)  

Aberto a qualquer interessado. 

 

https://www.facebook.com/groups/GELCO/
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2. Canais, no Youtube, com vídeos gravados referentes ao estudo 

das obras abaixo relacionadas: 

(Para consulta) 

Aberto a qualquer interessado. 

 

O LIVRO DOS ESPÍRITOS: 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLDOiRYbrkaldnl1az_tgY

v7sfJVrYgNDN 

 

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO: 

www.youtube.com/channel/UC3TGERT_PSk6KqNp8vfmgRA 

 

O LIVRO DOS MÉDIUNS: 

www.youtube.com/channel/UCRxlyMnkWUSAWwGNjAOZwnA 

 

O CÉU E O INFERNO: 

www.youtube.com/channel/UC6jVLJ8Pd0qhUS0DRB0Pfdw 

 

A GÊNESE: www.youtube.com/c/CELVGELCOAG%C3%8ANESE  

 

OBRAS PÓSTUMAS: 

www.youtube.com/playlist?list=PLroRoUdTm_a3goOm17QGko0

MexfMgByHy 

 

REVISTA ESPÍRITA,1858:   

https://www.youtube.com/playlist?list=PLfJzxQ5YBoI02o1zyl2V

C6B-D86DXK3Hz 

 

REVISTA ESPÍRITA, 1859: https://youtube.com/@revistaespirita 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLDOiRYbrkaldnl1az_tgYv7sfJVrYgNDN
https://www.youtube.com/playlist?list=PLDOiRYbrkaldnl1az_tgYv7sfJVrYgNDN
http://www.youtube.com/channel/UC3TGERT_PSk6KqNp8vfmgRA
http://www.youtube.com/channel/UCRxlyMnkWUSAWwGNjAOZwnA
http://www.youtube.com/channel/UC6jVLJ8Pd0qhUS0DRB0Pfdw
http://www.youtube.com/c/CELVGELCOAG%C3%8ANESE
http://www.youtube.com/playlist?list=PLroRoUdTm_a3goOm17QGko0MexfMgByHy
http://www.youtube.com/playlist?list=PLroRoUdTm_a3goOm17QGko0MexfMgByHy
https://www.youtube.com/playlist?list=PLfJzxQ5YBoI02o1zyl2VC6B-D86DXK3Hz
https://www.youtube.com/playlist?list=PLfJzxQ5YBoI02o1zyl2VC6B-D86DXK3Hz
https://youtube.com/@revistaespirita
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LIVROS EM PDF - TRADUÇÃO PORTUGUES EVANDRO NOLETO  

 

O LIVRO DOS ESPÍRITOS https://cei-spiritistcouncil.com/wp-

content/uploads/2020/07/2-O-Livro-dos-Esp%C3%ADritos-CEI.pdf  

 

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO 

http://imagens.travessa.com.br/capitulo/FEB_FEDERACAO_ESPIRIT

A_BRASILEIRA/EVANGELHO_SEGUNDO_O_ESPIRITISMO_O-

9788573287547.pdf 

 

LIVRO DOS MÉDIUNS https://irp-

cdn.multiscreensite.com/1df4e3fe/files/uploaded/O%20livro%20dos%

20m%C3%A9diuns.pdf 

 

O CEU E O INFERNO 

https://img.travessa.com.br/capitulo/FEB/CEU_E_O_INFERNO_O-

9788573287554.pdf  

 

A GENESE https://www.febnet.org.br/wp-

content/uploads/2012/07/A-genese_Noleto.pdf  

 

REVISTA ESPÍRITA 1858 

https://www.febnet.org.br/ba/file/Downlivros/revistaespirita/Revista

1858.pdf  

 

REVISTA ESPÍRITA 1859 

https://www.uemmg.org.br/sites/default/files/public/download/arqu

ivo/revista1859.pdf 

 

https://cei-spiritistcouncil.com/wp-content/uploads/2020/07/2-O-Livro-dos-Esp%C3%ADritos-CEI.pdf
https://cei-spiritistcouncil.com/wp-content/uploads/2020/07/2-O-Livro-dos-Esp%C3%ADritos-CEI.pdf
http://imagens.travessa.com.br/capitulo/FEB_FEDERACAO_ESPIRITA_BRASILEIRA/EVANGELHO_SEGUNDO_O_ESPIRITISMO_O-9788573287547.pdf
http://imagens.travessa.com.br/capitulo/FEB_FEDERACAO_ESPIRITA_BRASILEIRA/EVANGELHO_SEGUNDO_O_ESPIRITISMO_O-9788573287547.pdf
http://imagens.travessa.com.br/capitulo/FEB_FEDERACAO_ESPIRITA_BRASILEIRA/EVANGELHO_SEGUNDO_O_ESPIRITISMO_O-9788573287547.pdf
https://irp-cdn.multiscreensite.com/1df4e3fe/files/uploaded/O%20livro%20dos%20m%C3%A9diuns.pdf
https://irp-cdn.multiscreensite.com/1df4e3fe/files/uploaded/O%20livro%20dos%20m%C3%A9diuns.pdf
https://irp-cdn.multiscreensite.com/1df4e3fe/files/uploaded/O%20livro%20dos%20m%C3%A9diuns.pdf
https://img.travessa.com.br/capitulo/FEB/CEU_E_O_INFERNO_O-9788573287554.pdf
https://img.travessa.com.br/capitulo/FEB/CEU_E_O_INFERNO_O-9788573287554.pdf
https://www.febnet.org.br/wp-content/uploads/2012/07/A-genese_Noleto.pdf
https://www.febnet.org.br/wp-content/uploads/2012/07/A-genese_Noleto.pdf
https://www.febnet.org.br/ba/file/Downlivros/revistaespirita/Revista1858.pdf
https://www.febnet.org.br/ba/file/Downlivros/revistaespirita/Revista1858.pdf
https://www.uemmg.org.br/sites/default/files/public/download/arquivo/revista1859.pdf
https://www.uemmg.org.br/sites/default/files/public/download/arquivo/revista1859.pdf
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7. ESTRUTURA DO GELCO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Se quereis respostas sisudas, haveis de comportar-vos com toda a 

sisudeza, na mais ampla acepção do termo, e de preencher todas as 

condições reclamadas. Só assim obtereis grandes coisas. Sede, 

além do mais, laboriosos e perseverantes nos vossos estudos, sem 

o que os Espíritos superiores vos abandonarão, como faz um 

professor com os discípulos negligentes.”  

(O Livro dos Espíritos, Introdução, Item VIII) 
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A fé necessita de uma base, e essa base é a perfeita 

compreensão daquilo em que se deve crer. Para crer, não 

basta ver, é necessário compreender”.  

(Allan Kardec, O Evangelho segundo o Espiritismo, Cap. 

XIX, item 7) 

 

8. O ESTUDO DOUTRINÁRIO E A FÉ RACIOCINADA 

 

O estudo do Espiritismo, dentre tantas outras questões, combate 

a superstição, o medo do “sobrenatural”, fazendo-nos compreender que 

tudo faz parte da natureza, e a ignorância sobre a morte, revelando 

horizontes novos, amplos e profundos à criatura humana de maneira a 

fazê-la repensar ideias e valores de há muito acalentados em seu mundo 

íntimo. Ora os ensinamentos confirmam e esclarecem certezas 

intuitivas, ora revelam assuntos completamente ignorados ou sequer 

cogitados em nossa mente. Há uma vastidão de assuntos a examinar, é 

preciso tempo para refletir sobre eles. É preciso mais tempo ainda para 

desapegar-se das ideias antigas, hauridas em outras fontes, que já não 

fazem mais sentido à nossa busca existencial.  

Disciplina, método, recolhimento, perseverança, humildade e boa 

vontade para abrir o coração a fim de melhor apreciar a beleza e 

variedade do conteúdo que abrange as questões mais extraordinárias já 

produzidas pela humanidade terrestre: a existência de Deus, formação 

dos mundos, a vida e a morte, a desigualdade da sorte dos seres 

humanos, o sofrimento, porque os maus parecem prosperar enquanto 

os bons sofrem, causas anteriores e atuais de aflição, a vida em outros 

planetas, a comunicação entre o mundo espiritual e o mundo físico, a 

diversidade das aptidões, o sono e os sonhos, curas espirituais etc., só 

para citar alguns.      
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Do ponto de vista moral, a situação não é menos impactante. A 

assimilação do conhecimento doutrinário produz, em consequência, a 

paulatina mudança de visão do indivíduo sobre si mesmo e a realidade 

que o cerca, levando-o a realizar a análise retrospectiva das ações 

praticadas sob a nova ótica desenvolvida, não sendo rara a constatação 

dos erros cometidos. Em outras palavras, observando os fatos sob as 

novas luzes adquiridas, passa a enxergá-los com as lentes da 

imortalidade e, por isso, pode reavaliar a própria conduta, inaugurando 

assim o processo educativo do autoaprimoramento. 

O Espiritismo tem por finalidade transformar o homem para que 

ele transforme o mundo, proposta desafiadora se considerarmos que o 

êxito da empreitada dependerá do comprometimento e esforço do 

próprio homem. Sob tal perspectiva, não existem soluções mágicas, 

nenhum acontecimento exterior logrará instalar a paz no coração 

humano, ninguém virá solucionar os problemas gerados por nossas 

ações infelizes.  

Toda vez que nos desviarmos das leis divinas, teremos que refazer 

os próprios passos para encontrar o rumo certo. Enquanto persistirmos 

no erro, a dor se fará presente (e crescente) em nossas existências. Não 

se trata de castigo divino, mas de oportunidade renovada de aprender e 

se redimir para alcançar a felicidade um dia. A misericórdia celeste 

sempre oportuniza ao Espírito rebelde o retorno à condição de 

progresso, tão logo ele se desfaça das cargas negativas das ações que 

feriram seus semelhantes, através das experiências educativas em que 

reformulará a própria conduta. 

Se por um lado a realidade espiritual foi desnudada das fantasias 

e mitos que a tradição religiosa implantou no imaginário popular, por 

outro, a Doutrina Espírita não descortina caminho fácil e cômodo às 
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nossas aspirações evolutivas, mas, ao contrário, convida-nos ao estudo, 

à correção de pensamentos e ações, à prática da caridade e da 

humildade, ao cumprimento dos deveres, em suma, ao desenvolvimento 

de nossas potencialidades intelecto-morais. 

Somente a fé raciocinada pode oferecer condições para o exercício 

assertivo do livre-arbítrio nos caminhos que a vida nos apresenta. Para 

exercitá-la, é necessário manejar o conhecimento doutrinário que o 

estudo e a reflexão, aliados ao trabalho no bem e ao esforço sincero em 

buscar o autoaprimoramento, proporcionam.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Mas, ponderam, como se explica que os tidos por Espíritos de ordem 

superior nem sempre estejam de acordo? Diremos, em primeiro lugar, que, 

independentemente da causa que vimos de assinalar, outras há de molde a 

exercerem certa influência sobre a natureza das respostas, abstração feita da 

probidade dos Espíritos. Este é um ponto capital, cuja explicação 

alcançaremos pelo estudo. Por isso é que dizemos que estes estudos 

requerem atenção demorada, observação profunda e, sobretudo, como aliás 

o exigem todas as ciências humanas, continuidade e perseverança. Anos são 

precisos para formar-se um médico medíocre e três quartas partes da vida 

para chegar-se a ser um sábio. Como pretender-se em algumas horas adquirir 

a Ciência do Infinito! Ninguém, pois, se iluda: o estudo do Espiritismo é 

imenso; interessa a todas as questões da metafísica e da ordem social; é um 

mundo que se abre diante de nós. Será de admirar que o efetuá-lo demande 

tempo, muito tempo mesmo?” (O Livro dos Espíritos, Introdução, item XIII) 

“Inegavelmente a substituição dos Espíritos pode dar lugar a uma porção de 

equívocos, ocasionar erros e, amiúde, mistificações. Essa é uma das 

dificuldades do Espiritismo prático. Nunca, porém, dissemos que esta ciência 

fosse fácil, nem que se pudesse aprendê-la brincando, o que, aliás, não é 

possível, qualquer que seja a ciência. Jamais teremos repetido bastante que 

ela demanda estudo assíduo e por vezes muito prolongado.”  

(O Livro dos Espíritos, Introdução, item XII)  
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“O estudo é a fonte de ternos e puros gozos; livra-nos das 

preocupações vulgares, faz-nos esquecer as tribulações 

da vida”. (Leon Denis, Depois da Morte, Cap 53) 

 

9. AOS PARTICIPANTES DO GELCO 2023 

 

Seja bem-vindo!  

Estamos iniciando a 22ª edição do Grupo de Estudo dos Livros da 

Codificação (GELCO) e nos sentimos felizes com a sua presença. 

Queremos parabenizá-lo pela feliz opção de estudar a Doutrina Espírita. 

Preparamos algumas orientações que lhe podem ser úteis.  

A finalidade do GELCO é o estudo das obras básicas: O Livro dos 

Espíritos, O Livro dos Médiuns, O Evangelho segundo o Espiritismo, O 

Céu e o Inferno e A Gênese. Você também poderá participar do estudo 

on-line da Revista Espírita, edição 1859, sexta-feira, às 20 horas, a 

partir de 3 de março ou assistir aos vídeos gravados.  As inscrições serão 

abertas em breve.   

O nosso estudo é um trabalho em parceria: de um lado, os 

coordenadores têm a tarefa de transmitir o conhecimento e facilitar a 

compreensão do assunto; de outro, os participantes precisam se 

preparar, lendo antecipadamente as questões e anotando suas dúvidas. 

Somente assim obteremos êxito.  

Os coordenadores são meros facilitadores da compreensão dos 

essinamentos, companheiros que estão aprendendo Espiritismo há 

mais tempo. Isso porque, tratando-se da ciência do infinito, ainda não 

há ninguém formado na matéria.    
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Allan Kardec afirma: “reconhece-se a seriedade de um estudo pela 

continuidade que se lhe dá”. Seja perseverante e assíduo, interessado e 

pontual, dê sequência ao estudo. Se lhe parecer difícil, não desista. A 

perseverança é uma das maiores virtudes de quem deseja aprender. 

Mantenha a motivação, o foco, a assiduidade.  

Não tenha pressa, não queria aprender tudo de uma vez. Eduque 

sua mente. Assim como uma refeição precisa ser saboreada, a leitura 

deve ser sentida nas entrelinhas, ir além das palavras. Procure o 

recolhimento e leia, de preferência, no mesmo lugar e à mesma hora – 

assim formará o hábito da leitura. Verifique se o lugar é ventilado, 

adequadamente iluminado e confortável.  

Leia previamente os tópicos a serem abordados, a fim de produzir 

reflexões ou levantar dúvidas relevantes à compreensão do assunto. 

Leia-os também após as reuniões, para fixar os ensinamentos. Faça a 

marcação dos trechos que julgar importantes. Pesquise o significado das 

palavras que desconhece, a fim de enriquecer o seu vocabulário.  

Pedimos licença para uma rápida digressão. Frequentemente, 

recebemos companheiros oriundos de outras correntes religiosas. É 

sempre um prazer, não temos a pretensão de converter ninguém. Se 

esse é o seu caso, antes de fazer comparações entre os novos e os antigos 

ensinamentos, aguarde um pouco até que possa formar ideia clara e 

segura da Doutrina Espírita. Temos observado a dificuldade de algumas 

pessoas se despirem, ainda que temporariamente, do conhecimento 

adquirido em favor de uma nova visão. Essa atitude gera resistência que 

dificulta sobremaneira a assimilação do novo entendimento. Reagem de 

tal forma que se tornam refratárias ao conhecimento espírita. Para 

enfrentar a questão, basta pensar que se a mensagem anterior lhe 

tivesse preenchido os anseios existenciais certamente não haveria 
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necessidade de procurar outra. Concluída essa breve reflexão, voltamos 

ao objeto da nossa principal preocupação.   

O livro não é a única fonte do conhecimento espírita. Há palestras, 

artigos, reportagens, revistas e mídias diversas, inclusive, o nosso grupo 

no facebook e os vídeos gravados, aos quais já nos referimos 

anteriormente. Entretanto, o livro ainda é a principal fonte.  

Há também os livros da chamada literatura complementar ou 

subsidiária, as quais classificamos como romanceadas e didáticas ou 

não romanceadas. São obras de autores encarnados e desencarnados 

que abordam assuntos doutrinários. Algumas são excelentes, enquanto 

outras, não são confiáveis porque contrariam a Codificação. Antes de 

ler o livro, procure saber quem é o autor, converse com alguém de sua 

confiança. Não se esqueça de que estamos na doutrina da fé 

raciocinada. Portanto, toda informação deverá ser submetida ao crivo 

da razão e do bom senso.  

O Espiritismo é o maior curso de conhecimentos gerais que alguém 

pode fazer, todavia, não é preciso ter grande cultura para compreendê-

lo. Qualquer pessoa, com um pouco de boa vontade e determinação, 

poderá assimilar-lhe os ensinamentos, desde que tenha perseverança. 

Meia hora bem aproveitada de estudo vale mais que passar um dia de 

leitura eventual na semana. 

A mensagem espírita constitui verdadeiro antídoto contra o 

suicídio e o desespero, porque alimenta o coração sofredor com a seiva 

da esperança, explicando com lógica imbatível o papel dos obstáculos 

na vida física para a nossa ascensão e o imenso amor que nos cerca. 

Considere o estudo da Doutrina Espírita uma prioridade em sua 

vida, porque se trata de um conjunto de informações cujo objetivo é 

iluminar a mente e educar o coração, a fim de tornar a criatura humana 
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verdadeiramente feliz. Essas informações lhe acompanharão para 

sempre, inclusive, no mundo espiritual. 

O conhecimento do Espiritismo deve ter por objetivo a nossa 

transformação para melhor. Então, logo que lhe seja possível, abrace o 

trabalho com alegria e jamais perca a oportunidade de ajudar; faça 

novos amigos e procure se integrar às demais atividades da Casa.  

Que Jesus o abençoe! Vamos crescer juntos! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Ora, o verdadeiro espírita vê as coisas deste mundo de um ponto de vista 

tão elevado; elas lhe parecem tão pequenas, tão mesquinhas, a par do 

futuro que o aguarda; a vida se lhe mostra tão curta, tão fugaz, que, aos 

seus olhos, as tribulações não passam de incidentes desagradáveis, no 

curso de uma viagem. O que, em outro, produziria violenta emoção, 

mediocremente o afeta. Demais, ele sabe que as amarguras da vida são 

provas úteis ao seu adiantamento, se as sofrer sem murmurar, porque será 

recompensado na medida da coragem com que as houver suportado. Suas 

convicções lhe dão, assim, uma resignação que o preserva do desespero e, 

por conseguinte, de uma causa permanente de loucura e suicídio. Conhece 

também, pelo espetáculo que as comunicações com os Espíritos lhe 

proporcionam, qual a sorte dos que voluntariamente abreviam seus dias e 

esse quadro é bem de molde a fazê-lo refletir, tanto que a cifra muito 

considerável já ascende o número dos que foram detidos em meio desse 

declive funesto. Este é um dos resultados do Espiritismo.” (O Livro dos Espíritos, 

Introdução, item XV) 

“A ciência espírita compreende duas partes: experimental uma, relativa às 

manifestações em geral; filosófica, outra, relativa às manifestações inteligentes. 

Aquele que apenas haja observado a primeira se acha na posição de quem não 

conhecesse a Física senão por experiências recreativas, sem haver penetrado no 

âmago da ciência. A verdadeira Doutrina Espírita está no ensino que os Espíritos 

deram, e os conhecimentos que esse ensino comporta são por demais profundos 

e extensos para serem adquiridos de qualquer modo, que não por um estudo 

perseverante, feito no silêncio e no recolhimento. Porque, só dentro desta 

condição se pode observar um número infinito de fatos e particularidades que 

passam despercebidos ao observador superficial, e firmar opinião.” (O Livro dos 

Espíritos, Introdução, item XVII) 
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10. PROGRAMAS DE ESTUDO 

Observe o programa de estudo relativo ao livro que você está 

estudando. Ele é o mesmo para as turmas de domingo e segunda-feira. 

Sua finalidade é informar com antecedência os assuntos a serem 

abordados em cada dia, para permitir a leitura prévia.    

 Nos dias marcados em vermelho, não haverá reunião de estudo.  

Nos dias marcados em azul, haverá atividades especiais. Elas são 

preparadas com muito carinho e elaboradas com o intuito de aproximar 

as pessoas e fazê-las perceber que embora estejam em turmas diversas 

o grupo é um só.  

Na impossibilidade do comparecimento à reunião de estudo, você 

poderá assistir aos vídeos gravados ou participar da reunião presencial 

em outro dia. Quem faltar no domingo poderá assistir na segunda e vice-

versa, bastando avisar aos coordenadores que você faz parte da outra 

turma.   

Achamos por bem reunir aqui os programas de estudo das turmas 

presenciais e da turma on-line, eles também estão disponíveis no site 

www.celv.org.br.                                                          

 

 

 

 

 

“Se se observa a série dos seres, descobre-se que eles formam uma cadeia sem 

solução de continuidade, desde a matéria bruta até o homem mais inteligente. 

Entre o homem e Deus, porém, alfa e ômega de todas as coisas, que imensa 

lacuna! Será racional pensar-se que no homem terminam os anéis dessa cadeia e 

que ele transponha sem transição a distância que o separa do infinito? A razão 

nos diz que entre o homem e Deus outros elos necessariamente haverá, como 

disse aos astrônomos que, entre os mundos conhecidos, outros haveria, 

desconhecidos. Que filosofia já preencheu essa lacuna? O Espiritismo no-la 

mostra preenchida pelos seres de todas as ordens do mundo invisível, e estes 

seres não são mais do que os Espíritos dos homens, nos diferentes graus que 

levam à perfeição. Tudo então se liga, tudo se encadeia, desde o alfa até o ômega.” 

(O Livro dos Espíritos, Introdução, item XVIII) 

http://www.celv.org.br/
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