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VISITAS EXTERNAS, SEJA UMA VOLUNTÁRIO! 

(Procure o Balcão de Atendimento de nossa Casa) 
* Ação Cristã Vicente Moretti (ACVM) - 1ºs domingos, às 9h; 
* Colônia Curupaiti — 2ºs domingos, 8h;  
* Visita fraterna — 4ºs sábados, 19h; 
* Abrigo de Idosos Lar de Otávio — 2ªs quartas-feiras, 14h30min; 
* Campanha do Quilo - 3ºs domingos, 8h30min. 

Editorial 

Inicia um novo ano, quantos planos já fizemos e faremos. Diaria-
mente, Deus nos proporciona novas oportunidades, mas, pequeninos que 
somos, ainda esperamos um novo ano para recomeçar, para se dar opor-
tunidades, para mudar. 

Fazemos escolhas, e elas precisam nos esperar, até que esteja-
mos aptos para recomeçar. Mas nós, que já fizemos algumas escolhas, já 
decidimos por nossa religião, que já decidimos pela Casa Espírita para 
frequentar, que já abraçamos a Causa, precisamos tomar decisões ur-
gentes, precisamos operar mudanças. 

Mudanças para melhor, no pensar e no agir de cada um, são de-
correntes de esforço pessoal contínuo, e o instrumento encontramos no 
conhecimento e na compreensão da Doutrina Espírita. O Espiritismo deve 
ser bem estudado e compreendido, e oportunidades não nos faltam. So-
mente irmos a reuniões doutrinárias não nos fará identificar nossos objeti-
vos e compromissos com a Casa e a Causa Espírita. É fundamental que 
saibamos bem o que é o Espiritismo e quais são suas propostas, assim 
poderemos compreender a influência e as mudanças que deverá provo-
car em nós. 

Da mesma maneira, devemos entender o significado e a impor-
tância que a Casa Espírita tem para nós, para que identifiquemos os nos-
sos compromissos pessoais com a Casa e assim poder cumpri-los. 

Que seja um novo ano para alguns e um eterno recomeçar para 
tantos outros, que nos dediquemos com responsabilidade a nossa refor-
ma íntima e ao amparo ao próximo, como diz a canção “acolher corações, 
amar é nosso papel”. 

Como é bom recomeçar! 
Extraído do Boletim do CELV de janeiro/2012. 

PROGRAMAÇÃO SEMANAL 
 

• Reuniões Públicas e Passes 
Domingos, Segundas e Quintas-feiras – 9h. 
Quartas e Sextas-feiras – 20h. 
Terças-feiras - 17h. 
 

• Reuniões Mediúnicas (privativas) 
Segundas-feiras – 20h. 
Terças-feiras – 09h e 20h. 
Quintas-feiras – 20h. 
 

• Assistência Espiritual 
Quartas-feiras – 09h. 
Quintas-feiras – 20h. 
 

• Grupo de Apoio às Gestantes 
Terças-feiras – 14h. 
 

• Grupo Suave Entardecer (atividades para a 3ª 
Idade) 
Terças-feiras – 08h (música, reflexões, artesanato). 
Quartas-feiras – 09h (alfabetização para adultos). 
 
 

• Grupo de Arte Espírita Amadeu Ferretti (GAAF) 
Estudos de arte espírita, ensaios de teatro e música  
Sábados 19h. (Para jovens e adultos) 
Poesia: primeiras sextas-feira do mês, 19:30 às 21h 
 

• Evangelização da Família aos sábados  
Infância / bebês & pais -  15h.  
Juventude & pais - 17h.  
 

• Evangelização Infantil nas reuniões doutrinárias 
Domingos – 09h. 
Quartas e Sextas-feiras – 20h. 
 
 
 

Grupos de estudo: 
 
• Iniciação ao Espiritismo 
Domingos, Segundas e Quintas-feiras – 09h. 
Quartas e Sextas-feiras – 20h. 
 

• GELCO – Estudo dos Livros da Codificação 
Domingos – 10h30min.  
Segundas-feiras – 20h.  
 

• ESDE  
Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita 
Segundas-feiras — 10h30min. 
Quartas-feiras —  18h 
Quintas-feiras — 10h30min e 19h30min 
Sábados — 09h. 
 
 

• GELCOM – Estudo dos livros complementares 
Terças-feiras – 18h (Manoel Phillomeno) 
Sábados – 16h30min. (André Luiz) 
 
 

• EADE - Estudo Aprofundado da Doutrina Espírita 
Segundas-feiras – 10h30min 
Terça-feira – 20h. 
 

• AUTOCONHECIMENTO 
Sextas-feiras - 19:30 

Acesse nosso site: www.celv.org.br 
Dúvidas ou sugestões, fale com a diretoria: diretoria@celv.org.br 

 

AGENDA 2017 
À VENDA EM NOSSA LIVRARIA! 

http://www.celv.org.br
mailto:diretoria@celv.org.br
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 1   Juci da Silva Gomes 
 1   Naldete Araújo de Oliveira 
 3   Elisabete Sales Conceição da Costa 
 3   Mikeilla Rodrigues Fernandes 
 3   Osvaldo Barbosa de Souza Junior 
 7   Solange Viana de Azevedo Moreira 
 13  Carla Cristiane Eurico Freitas 
 14  Cristina Amorim Ribeiro de Lima 
 14  Maria Inês Cardoso de Oliveira 
 15  Juliana Doro Rodrigues 
 16  Antônio Ferreira Guimarães Filho 
 16  Nathália Del Rey Leal 
 19  Inês Marques de Souza 
 20  Alan Cesar Pinto Faria 
 20  Vania Seixas da S. Oliveira e Silva 
 22  Cátia Figueira Martins 
 23  Rodrigo Rodrigues de O. Santos 
 24  Simone de Souza Lima Aquino 
 29  Carlos Antônio Freire Sampaio 
 29  Josélia Pereira Bento 
 29  Nelson Gabriel dos Santos 

EXPEDIENTE: LUZ & VERDADE - INFORMATIVO OFICIAL DO CENTRO ESPÍRITA LUZ E VERDADE 
 

Sede própria: Rua Vítor Alves, 226 - Tel.: (21) 2415-7928 - CEP 23080-180 Campo Grande - RJ 
• Diretor: Fabio Ferreira    • Redação e editoração: Fabio Ferreira    • Revisão: Diretores do CELV.  

• Tiragem: 700 exemplares  • Circulação: interna mensal 
Gráfica: Agil e Rápida, Tel.: (21) 2413-7176, E-mail: agilerapida@yahoo.com.br 

 

Clube do Livro do CELV 
 

Livro: MEDIUNIDADE—DESOBSESSÃO 
 

 A mediunidade é uma missão que nos é confiada 
para que a façamos germinar como a boa semente em 
solo fértil. Primeiro é preciso conhecê-la, entendê-la, edu-
cá-la para então colocá-la à disposição de nossos instruto-
res. Para tanto é essencial o seu estudo metódico e per-
manente. O estudo é como a pedra de toque que mantém 
a ferramenta sempre afiada. 

 Em Mediunidade – aprendizado fundamental sobre desobsessão, Luiz 
Gonzaga Pinheiro apresenta um estudo de grande valia para pessoas interes-
sadas na mediunidade. Nesse livro são esclarecidos temas importantes como 
obsessão, doutrinação, vampirismo, hipnotismo, regressão de memória entre 
outros. 

 Excelente material para afiar a sua ferramenta.  
Autor:  Luiz Gonzaga Pinheiro                                  

Diretoria de Assistência e Promoção Social (DAPSE) 
 
 Doações: Em outubro/2016, recebemos: 245kg de alimentos, 66 mate-
riais de higiene e limpeza, 1.089 peças de roupas, 102 pares de calçados, 10 bol-
sas/cintos, 34 de outros donativos. 

 

NOVOS ASSOCIADOS 
 

Cristiane de Oliveira dos Santos 
Fábio de Souza Rezende 
Renata da Silva Rodrigues 
Rogério Teixeira Gonçalves 
Sidnei do Couto Ferreira 
Valéria Fernandes de Souza 
 Lhes damos as boas-vindas e 
agradecemos imensamente por mais esta 
ajuda para nossa casa. 
 Solicitamos, por gentileza, que 
compareçam à livraria para pegar gratui-
tamente o estatuto do CELV. 

Clubinho Infantil do CELV 
 
 Livro do mês: Dorinha - A Tartaruga Marinha 
 
 Uma linda história de coragem, amor e fé em Deus! 
Dorinha é uma tartaruga marinha que acabou de nascer numa 
praia enorme! Ela está com muito medo de atravessar as 
areias para chegar ao mar. Orientada por um sábio ca-
ranguejo, fica sabendo do amor de Deus por Suas criaturas e 

se enche de fé e coragem para conduzir um batalhão de tartaruguinhas recém-
nascidas até as ondas refrescantes.  
 

Autores: Roberto de Carvalho (autor) 
                                                             Ariane Haas (ilustração)  

Instituições Espíritas Aniversariantes 
 
 

02/01/1949 CE Apóstolo Estevão. Rua Alberto Oliveira, 365, Santíssimo  RJ 
15/01/1960 CE Pedro de Alcântara. av. Ribeiro Dantas, 210, Bangu RJ 
05/01/1971 GE Allan Kardec. Rua Francisco Teotônio, 5, Senador Camará RJ 
02/01/1988 GE Coração de Jesus. Rua Sen. José Guiomard, 2, Campo Grande RJ 
23/01/1997 GE Trabalho e Esperança. Rua do Magistrado, 123, Vila Aliança, Bangu RJ 

 

Atualização Cadastral 
     

Solicitamos, por gentileza, 
a todos os associados do CELV 
para atualizarem seus dados ca-
dastrais na livraria, caso tenha al-
guma alteração. 

 Grato. A direção.  

Aviso sobre a EVANGELIZAÇÃO no CELV 
 

 Informamos que nossas atividades de evangelização não terão recesso, ou 
seja, continuarão normalmente aos sábados para bebês / crianças / jovens e adultos, e 
durante as reuniões públicas, e também o trabalho de distribuição de mantimentos para 
os moradores de rua. 

mailto:agilerapida@yahoo.com.br
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Mensagem Mediúnica       
          

“O Sentimento e a Razão” 
 

 

Há momentos em nossa vida 
Que nos levam a reflexão, 
Onde pesamos na balança 
O sentimento e a razão. 
 
Se o sentimento é fisiológico, 
A razão já não o é. 
A razão nos dá a certeza 
E fortalece a nossa fé. 
 
Que a razão me surja à frente 
Mostrando o caminho a rumar. 
Então, que venha o sentimento 
Na melhor decisão que eu tomar. 

 
        Recebida no CELV na reunião mediúnica do dia 06 de 

dezembro de 2016. 
Roberto C. Maia 

Desencarna Gerson Simões Monteiro 
 

Nascido no Rio de Janeiro em 1936, Gerson Simões 
Monteiro conheceu o Espiritismo na juventude quando partici-
pava da Mocidade Espírita Dias da Cruz, em Juiz de Fora (MG). 
Expositor, radialista, coordenou atividades doutrinárias, tendo 
exercido três mandatos como presidente da Fundação Cristã-
Espírita Cultural Paulo de Tarso (Funtarso), operadora da Rádio 
Rio de Janeiro. 

Coordenou, desde 1956, o Grupo Espírita Maria de 
Nazaré no Hospital Santa Maria (Hospital Estadual), que atende 
aos portadores de tuberculose em Jacarepaguá (RJ). De 1984 a 
2003 presidiu a União das Sociedades Espíritas do Estado do Rio 
de Janeiro, atual CEERJ. Na USEERJ, coordenou  as ações deci-
sivas para o processo de fusão entre as Instituições dos antigos 
estados da Guanabara  e do Rio de Janeiro, isto é, Federação 
Espírita do Estado da Guanabara e Federação Espírita do Estado 
do Rio de Janeiro, resultando na criação do CEERJ, Conselho 
Espírita do Estado. 

Articulista de jornais e revistas desde 1978 assinou, aos 
domingos, a Coluna Espírita do Blog do Jornal EXTRA, desde 
1998.  Autor de 14 livros editados por diversas editoras or-
ganizou em 59 capítulos extraídos de diversas obras do Espírito 
Humberto de Campos, psicografadas pelo médium Francisco 
Cândido Xavier, o livro: No Roteiro de Jesus,  publicado pela FEB 
Editora. 

 

O CELV CONVIDA PARA: 
3º SEMINÁRIO SOBRE SAÚDE E ESPIRITUALIDADE 

 

Tema: "Os chakras: o papel dos 
centros de força no 

processo saúde-doença." 
 
 

Expositor: Dr. Domingos Vaz    
(membro da AME - Assoc. Médico Espírita Carioca) 

 
Dia: 14/01/2017 

 

Recepção: 15:30  
Início: 16:00  
Término: 19:00 

 
 

Local: Centro Espírita Luz e Verdade.  
Endereço: R. Vitor Alves, 226, Campo Grande  
(próximo ao Teatro Arthur Azevedo). 

 

Convocação para Assembléia 
 

Solicitamos a todos os associados efetivos, 
em pleno gozo de seus direitos, a comparecerem à 
Assembléia de Prestação de Contas, a ser reali-
zada dia 18 de fevereiro de 2017 às 17h, no 
Centro Espírita Luz e Verdade (CELV). 
 

 
O CELV CONVIDA TODOS PARA: 

 

Reunião comemorativa de  Reunião comemorativa de    

POSSE DA NOVA DIRETORIAPOSSE DA NOVA DIRETORIA    

para o triênio 2017/2019.para o triênio 2017/2019.  
 

Expositora: Icleia Souza    
  

Dia: 11/01/2017 às 20h 
  
  
  
  
  
Local: Centro Espírita Luz e Verdade.  
Endereço: R. Vitor Alves, 226, Campo Grande  
(próximo ao Teatro Arthur Azevedo). 
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 Você precisa conversar?  
      Importante saber que nossa casa oferece atendimento fraterno a todos 
os que desejam conversar, aliviar o coração, aliviar seus momentos de in-
compreensão, de equívocos.  

      Procure o balcão de atendimento para maiores informações. 

Programação das Reuniões Doutrinárias do CELV – JANEIRO de 2017 
 

SEGUNDA-FEIRA – MANHÃ – 09h 
Dia Tema Expositor Auxílio Direção 
02 Reflexões para o Ano Novo. Simone Inês Marques Maria Cecília 
09 Sexo nos Espíritos. L.E. Questões 200 a 202 Maxwel Wanderley Francinete 
16 Ajuda-te a ti mesmo, que o céu te ajudará.  

E.S.E. Cap. XXV. Itens 1 a 5 
Sebastião Amorim Tânia Cristina Renata 

23 Parentesco, filiação. L.E. Questões 203 a 206 Fabio Ferreira Simone  Tânia  Cristina 
30 Observar os pássaros do céu.  

E.S.E. Cap XXV. Itens 6 a 8 
Vitor Velasquez Sebastião 

Amorim 
Ana Eller 

 

TERÇA-FEIRA – TARDE – 17h 
Dia Tema Expositor Auxílio Direção 
03 Necessidade da vida social. L.E. Questões 766 a 772 Inês Marques Mônica Barbosa Tânia Cristina  
10 Pecado por pensamento. E.S.E. Cap VIII. Itens 5 a 7  Eduardo Ferreira Lizi  Cida Guedes  
17 Laços de família. L.E. Questões 773 a 775  Osmar Fernandes  Neida Eugênia  Diana Haster  
24 Verdadeira pureza, mãos não lavadas.  

E.S.E. Cap VIII. Itens 8 a 10 
Wanderely Lima Mônica Barbosa  Cida Guedes 

31 Lei do progresso. L.E. Questões 779 a 785 Tatiane  Gomes Rosane Peixoto Tânia Cristina 
 
 

QUARTA-FEIRA – NOITE – 20h 
Dia Tema Expositor Auxílio Direção 
04 Reflexões para o Novo Ano. Valmir Freitas Nadja de Castro Sérgio Amado 
11 Reunião de posse da nova diretoria do CELV. Icleia Souza Eduardo Ferreira Diretoria 
18 Uniões antipáticas. L.E. Questões 939 a 940(a). Regina Ferreira Roberto Maia Nadja de Castro 
25 Parábola dos talentos. E.S.E. Cap XVI. Item 6. Vitor Velasco Sérgio Amado Cláudia Américo 

 

QUINTA-FEIRA – MANHÃ – 09h 
Dia Tema Expositor Auxílio Direção 
05 Liberdade de pensar. Liberdade de consciência. 

L.E. Questões 833 a 842 
Natália Del Rey Simone Aquino Sônia Rosário 

12 Dai gratuitamente o que gratuitamente recebestes. 
E.S.E. Cap. XXVI. Itens 1 a 10 

Inês Marques Maria Inês Renata Rodrigues 

19 Livre arbítrio.  
L.E. Questões 843 a 850 

Fabíola Coutinho Luciene Bahiense Fernanda 
Portugal 

26 Pedi e obtereis. E.S.E. Cap. XXVII. Itens 1 a 16 Sônia Rosário Vera L. Fares Lizimaria 
 

SEXTA-FEIRA – NOITE – 20h 
Dia Tema Expositor Auxílio Direção 
06 Reflexões para o Novo Ano. Alessandro 

Campello 
Beti Brisse Nilbe Brilhante 

13 Expiação e arrependimento. L.E. Questões 990 a 1002 Renato Mayrink Allan de Souza Ingrind Tagomori 
20 A porta estreita. E.S.E. Cap XVIII. Itens 3 a 5 Nilbe Brilhante Edineide Silva Josélia Bento 
27 Nem todos que dizem: Senhor, Senhor, entrarão no 

reino dos céus. E.S.E. Cap XVIII. Itens 6 a 9 
Ingrind Tagomori Fabio Ferreira Beti Brisse 

 

DOMINGO – MANHÃ – 09h 
Dia Tema Expositor Auxílio Direção 
01 Proposta para o ano que inicia. Simone Lima Josélia Bento Marylin Fonseca 
08 Dever-se-á pôr termo às provas do próximo? Será 

lícito... E.S.E. Cap V. Itens 27 a 31 
Ingrind Tagomori Milton Tagomori Simone Lima 

15 O Espírito no caminhar da Nova Era. Nathália Del Rey DEF DEF 
22 O julgo leve.         

E.S.E. Cap VI. Itens 1 e 2 
Edineide Silva Alberto 

Milhomens 
Renato Mayrink 

29 Anjos de guarda. Espíritos protetores, familiares ou 
simpáticos. L.E. Questões 489 a 521 

João Maceió Fabio Ferreira Maria Cecília 

 


